
 

 

 

 ich bin schwanger oder Mutter 

…fühle mich allein und überfordert. 
… habe Angst vor der Zukunft. 
… sehe keinen Sinn mehr in meinem Leben. 
… habe schon ein schwieriges Kind. 
… fühle mich zu jung. 
… habe Wohnungsnot / kein Geld. 
… habe Gewalt erfahren. 
 

Wir sind ein Netzwerk aus Profis, die täglich mit Schwangeren und 
Eltern zusammenarbeiten. 

Wir helfen vertraulich und kostenlos. 

 

www.babyforum-landkreis-konstanz.de 

 

Sprechen Sie eine unserer Kontaktstellen unter dem Stichwort 
„Babyforum“ an: 
 
 
Pro familia  07531 – 26 39 0 (KN) 
   07731 – 611 20 (Si.) 
 
Diakonisches Werk 07531 – 91 50 55 (KN) 
   07731 – 86 0 80 (Si) 
   07732 – 95 27 811 (R’zell) 
 

Sozialdienst  07531 – 282 597 0 (KN Stephansplatz) 
kathol. Frauen  07531 – 692 88 1 (KN Treffpunkt Berchen) 
   07732 – 57 61 5 (R’zell, Gerberplatz) 
   07731 – 46 006 (Si.) 
 
Sozialpäd. Zentrum 07531 – 80 11 6 77 (KN) 
 
In Notfällen nachts und am Wochenende: 
 
Kinderklinik  07531 – 80 10 (KN) 
   07731 – 89 2830 (Si.) 

 

www.babyforum-landkreis-konstanz.de 


